Doradca
smaku

Danie makaronowe z brokutami

serek topiony

sol

pieprz

p6t opakowania

MAGULA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
Makaron kolanka 30049
brokut 1 szt
mleko 250 ml
ser z6tty 100 g
cebula 1 szt
maka 1 tyzka

Ziota prowansalskie suszone Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron gotujemy w osolonej wodzie i odcedzamy. Brokuta dzielimy na mate rézyczki i gotujemy 5
minut we wrzatku. Cebule kroimy w drobng kostke. Podsmazamy na patelni z olejem.
Przyprawiamy i dodajemy brokuta. Chwilke wszystko smazymy, ciggle mieszajac.

Mleko podgrzewamy w rondelku i rozpuszczamy w nim serek topiony i rozprowadzamy make.
Powstaty sos wlewamy na patelnie. Do catosci dodajemy starty ser z6tty, smazymy chwile
mieszajac.Podajemy tak naprawde z dowolnym makaronem.



