Doradca
smaku

Kurczak w japonskim wydaniu

DAREKXXL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2

SKELADNIKI

piers z kurczaka 2 szt
ocet winny 2 tyzki
SOS sojowy 1 tyzka
czosnek 2 zabki
maka 100 g
maka ziemniaczana 3 tyzki
jajko 2 szt
sezam 3 tyzki
sol do smaku

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ w kostke. Ocet wymieszac z oliwg i sosem sojowym. Doda¢ zmiazdzony czosnek,
pola¢ mieso. Obydwie maki, z6ttka, 1/3 szkl wody potgczy¢ z piang i sezamem. Kawatki miesa
nadziewac¢ na widelec, maczac w ciescie i smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu na ztoty kolor.



