
Pieczone szaszłyki

JOLANTA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szynka wieprzowa 0,5 kg

cukinie małe 2 szt

Marynata do mięs klasyczna Prymat

papryka czerwona 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Szynkę kroimy w kostkę i na kilka godzin przed pieczeniem smarujemy dokładnie marynatą
klasyczną Prymat, Warzywa kroimy i posypujemy ziołami prowansalskimi. Nadziewamy na
przemian na patyczki do szaszłyków i zapiekamy około 30 minut.


