Doradca

smaku
Stodki deser
SYLWIACHMIEL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
mleko 1 szklanka
Smietana 2 szklanki
cukier 1/2 szklanki
galaretka 3 opakowanie
owoce dowolna ilosc

Zelatyna wieprzowa Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko zagotowad, dodad cukier i namoczong wczesniej zelatyne. Doktadnie wymieszac i odstawic
do wystygniecia. Galaretki ugotowac w 1/2 litra wody ( kazdg osobno ), wystudzi¢ na ptaskim
talerzu i gdy zastygnie pokroi¢ w drobng kostke. Do schtodzonego mleka wla¢ Smietanke lub mleko
i wymieszad doktadnie z galaretkami.Dodajemy sezonowe owoce.Wla¢ do podituznej formy lub
tortownicy i odstawi¢ do wystygniecia do lodéwki. Gére deseru mozemy ozdabia¢ owocami, lub
ptatkami migdatéw.



