
ciasto z owocami

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

margaryna 15 dag

cukier drobny 20 dkg

truskawek, śliwek, jagód, jabłek. 400 gram

jajko 4 szt

mąka 20 dag

proszek do pieczenia łyżka 1 lyzeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Miękki margaryne utrzeć na puch, dodawać żółtka i cukier. Ubijać, aż masa będzie miała
konsystencję kremu. Białka ubić na sztywną pianę. Pianę i mąkę wymieszaną z proszkiem dodawać
do masy. Delikatnie połączyć.Formę kwadratową lub średnią tortownicę wysmarować tłuszczem i
posypać bułką wyłożyć ciasto.
Na wierzchu ułożyć owoce i lekko je przycisnąć. Posypać owoce cukrem.
Ciasto wstawić do piekarnika,
temp. 175 st.C. około 50 min.


