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Galaretka wieprzowo- drobiowa

JUSTYNA37
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
golonko 1
udko z kurczaka 3
marchew 2
seler 1
pietruszka 1

ziele angielskie

Lis¢ laurowy suszony Prymat

sol

pieprz

Zelatyna wieprzowa Prymat 1

natka pietruszki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Natke pietruszki umyé¢, drobno posiekad i odstawi¢. Warzywa ( marchewki, pietruszke, seler)
myjemy i obieramy. Do garnka wrzucamy obrane warzywa. Golonko oraz udka z kurczaka
oczyszczamy i wrzucamy do zupy. Catos¢ doprawiamy zielem angielskim i liSciem laurowym.
Wywar powinien przykrywac mieso, aby proporcje zgadzaty sie. Ugotowane mieso wyciggamy z
garnka, studzimy i doprawimy pieprzem i solg. Doprawione mieso drobno kroimy. W nastepnej
kolejnosci wywar odcedzamy i dodajemy do niego zelatyne. Na sp6d pojemniczkéw, w ktérych
beda galaretki dajemy posiekang wczesniej natke pietruszki, ugotowang i pokrojong w plasterki
marchewke i zalewamy wywarem . Pojemniczki musimy zapetni¢ do potowy miesem, a druga
potowe wywarem. Galaretki dajemy do lodéwki, aby stezaty.



