Doradca

Domowy zurek
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4 zabek

1 tyzka

1/2 szklanka

1/2 litr

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Zalac make jednym litrem wody. Wymieszac i dodac rozgnieciony i roztraty czosnek. Przprawic
odrobing soli. Zostawic na 3 do 4 dni pod przykryciem. Do 4 szklanek wody dodajemy 1/2 litra
zurku i zagotowad. Wszystko doprawi¢ smietang i zagotowac.



