Doradca

smaku
DOROTA59
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
pigwa ok 8 szt
cukier 10 tyzek
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Umyta pigwe przekroi¢ na pot, oczysci¢ z nasion.
KROK 2 Obrac ze skoérki, pokroi¢ na mniejsze kawatki.
KROK 3 Przetozy¢ do stoika, naprzemian zasypujac cukrem.Wstrzasng¢ stoikiem, zeby cukier

réwnomiernie rozprowadzit sie.

KROK 4 Wstawi¢ do lodédwki na 3-4 dni, zeby wytworzyt sie sok. Dodawa¢ do herbaty.Polecam-
jest przepyszna.



