
Sok

DOROTA59

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

pigwa ok 8 szt

cukier 10 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Umytą pigwę przekroić na pół, oczyścić z nasion.

KROK 2 Obrać ze skórki, pokroić na mniejsze kawałki.

KROK 3 Przełożyć do słoika, naprzemian zasypując cukrem.Wstrząsnąć słoikiem, żeby cukier
równomiernie rozprowadził się.

KROK 4 Wstawić do lodówki na 3-4 dni, żeby wytworzył się sok. Dodawać do herbaty.Polecam-
jest przepyszna.


