Doradca
smaku

zapiekanka ziemniaczana z kiszong kapusta i pieczarkami

MIROSLAWAS5

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI
ziemniaki 1 kg
pieczarki 1/2 kg
mieso mielone 1,5 kg
$mietana 3 tyzki

Kucharek przyprawa uniwersalna

kapusta kiszona 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kapuste wotujemy, doprawiamy przyprawg uniwersalng - kucharkiem i chilii. gdy jest juz miekka
0sgczamy i kroimy.

pieczarki nalezy oczysci¢ i porkoi¢ w plasterki. doprawwwic solg i pieprzem i dusi¢ do miekkosci.
ziemniaki nalezy obra¢ réwniez pokroi¢ w plastry i gotowa¢ 15 minut.

mieso mielone podsmazy¢ lekko doprawiajac.

w naczyniu zaroodpornym uktadamy nastepujgce warstwy:

ziemniaki

kapusta

mieso

pieczarki

ziemniaki, na koficu zalewamy zapiekanke sosem.

sos: smietana+ jajko+sol+pieprz.

zapiekac 45 minut w temp. 180stopni.



