
sałatka z pomidorów i brokułów

DAREKXXL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

pomidory 4 szt

brokuł ugotowany 1 szt

oliwki czarne 10 szt

czosnek 1 ząbek

olej 4 łyżki

ocet winny 1 łyżka

sól, cukier do smaku

szałwia świeżą 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory umyć, każdy przeciąć na 8 cząstek. Brokuł podzielić na różyczki. Oliwki pokroić w
paseczki. Żółtko rozetrzeć ze zmiażdzonym czosnkiem, wlać ocet, i ciągle miesza\\jąć po kropli
dodawać olej. Sos doprawic solą, szałwią ,cukrem. Składniki sałatki polać sosem, wstawic do
lodówki na 30 min.


