Doradca

smaku
Pasztet z drobiu
JOANNA137
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
kura lub kurczak 1,3 kg
pieczarki 25 dag
watrébka drobiowa 15 dag
$mietana 12-procentowa 20 dag
masto 2 tyzki
starta gatka muszkatotowa 1/2 tyzeczki
sol -
Lis¢ lubczyku suszony Prymat 1 tyzeczka

Butka tarta klasyczna Prymat 1 tyzka
Z6tty ser starty 3 ostry

Pieprz czarny mielony Prymat --

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Tuszke natrzec solq, ziotami i przyprawami. Odstawi¢ na 3 godz. w chtodne miejsce, a nastepnie
obrumieni¢ na masle. Przetozy¢ do garnka, podla¢ wodg i dusi¢ 40 min. Doda¢ watrébki i pieczarki.
Dusic¢ jeszcze 20 min. Oddzielone od kosci mieso wtozy¢ do garnka. Dodac Smietane, starty ser,
ziota i przyprawy. Wymieszad, ostudzi¢ i dwukrotnie zmieli¢. Do masy pasztetowej dodac gatke i
lubczyk. Doprawic¢ sola i pieprzem. Foremke do zapiekania wysmarowa¢ mastem, wysypac¢ butka
tartg i zapiec 40 min. w piekarniku nagrzanym do temperatury 180°C.



