
Chłodnik z kurczakiem

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ogórek

kurczak cwiartka

śmietana 250 ml

szczaw 5 dag

sól, pieprz, cukier

sok z cytryny

szczypiorek posiekany

botwinka 2 pęczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pokrojona włoszczyznę i kurczaka zalac 2 litrami wody i ugotowac .Buraczki pokroic i gotowac 10
minut.Dodac pokrojoną botwinkę i szczaw i gotowac jeszcze 10 minut .Przelożyc do garnka ,do
kurczaka ,dodac kawałki ogórka i szczypiorek .Przyprawic do smaku i schłodzic.


