
Chłodnik z rzodkiewek

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

zsiadłe mleko 750 ml

Pęczek rzodkiewek

śmietana 250 ml

papryka konserwowa 4 kawałki

ogórki konserwowe 10 dag

sól, pieprz i cukier

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

umyta rzodkiewkę zetrzec na tarce .Dodac zsiadłe mleko ,śmietanę ,pokrojona paprykę i ogórki
.Wymieszac i przyprawic do smaku .Idealny w ciepłe dni .


