Doradca

smaku
Chtodnik litewski
IZABELA29
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
zsiadte mleko 750 ml
pecezk botwinki 2 peczek
rzodkiewka 1 peczek
ogorek zielony 15 dag
Smietana 250 ml

pieczony kurczak 10 dag

sol, cukier
natka pietruszki 4 tyzki
koperek 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pokrojong botwinke ugotowac .Rzodkiewke pokroic na plasterki ,a ogdrki w cienkie stupki .Zsiadte
mleko potaczyc ze $mietana .Dodac do niego réwniezzwarzywa ,pokrojonego kurczaka ,natke
pietruszki i koperek .Przyprawic solg i cukrem do samku i schtodzic.



