
Chłodnik litewski

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zsiadłe mleko 750 ml

pęcezk botwinki 2 pęczek

rzodkiewka 1 pęczek

ogórek zielony 15 dag

śmietana 250 ml

pieczony kurczak 10 dag

sól, cukier

natka pietruszki 4 łyżki

koperek 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pokrojoną botwinkę ugotowac .Rzodkiewkę pokroic na plasterki ,a ogórki w cienkie słupki .Zsiadłe
mleko połaczyc ze śmietana .Dodac do niego równiezżwarzywa ,pokrojonego kurczaka ,natkę
pietruszki i koperek .Przyprawic solą i cukrem do samku i schłodzic.


