Doradca

smaku
Muffiny z ananasem.
EWA104
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
masta prawdziwego (miekkiego) 7,5 dag
cukru pudru 1 szklanka
widrkow kokosowych 4/5 szklanki
proszku do pieczenia 2 tyzeczki
maki pszennej 2/3 szklanki
papierowe foremki do formy na muffiny 20 szt
ananas 20 dag
likier ananasowy 40 ml
jajko 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Miekkie masto utrze¢ z 3/4 szklanki cukru pudru i z6ttkiem na jednolita mase. Biatko ubi¢ na
sztywnga piane. Do masta dodac suche sktadniki (maka, widrki, proszek do pieczenia) i 20 ml
likieru, po czym delikatnie wmiesza¢ piane z biatka. Na koniec doda¢ pokrojone ananasy i od razu
naktadac¢ do formy na muffiny. Nie trzeba smarowac formy, jesli jest teflonowa lub jesli uzywamy
papierowych foremek. Babeczki wktadamy do nagrzanego do 175 stopni piekarnika (termoobieg)
na ok.20 minut. Patyczkiem sprawdzamy, czy sie upiekty. Jesli jest suchy, muffiny sg gotowe.
Pozostatg cze$¢ cukru pudru rozcieramy z 20 ml likieru ananasowego i smarujemy ciepte babeczki i
dowolnie dekorujemy. Muffinki mozna jes¢ na ciepto i na zimno. Pieknie pachna, sg wilgotne i
bardzo smaczne.



