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3 szklanki

1 maty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Zagnies( ciasto, podzieli¢ na dwie czesci. Wsadzi¢ do zamrazalnika. W trzech szklankach mleka
ugotowad dwa budynie Smietankowe lub cytrynowe.

Na blache wytozy¢ 1 ciasto, na to pokrojony 1 kg jabtek.
Na jabtka wyla¢ goracy budyn i przykry¢ drugim ciastem.
Piec ok. 40 minut. Gotowy na drugi dzieh.



