
Kalafiory po rzymsku

DAREKXXL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kalafior 3 szt

masło 2 lyżki

sól do smaku

sok i skórka z cytryny

ser gouda 150 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalafiory podzielić na cząstki. Włożyć do osolenego wrzątka z dodatkiem soku i skórki z cytryny i
gotować ok 25 min. Wyjąć delikatnie na cedzak, ułożyć na półmisku i posypać startym serem,
który pod wpływem ciepła zacznie się topić.


