Doradca

smaku
Mrozony krem twarogowy
DAREKXXL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI

cukier 2 tyzki
mleko skondensowane 2 tyzki
jabtka 4 szt
cytryna 1/2 szt
twarozek 200 (Smietankowy)
orzechy mielone 509

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukier zagotowad z 1/2 szklanki wody. Dosypac orzechy i gotowac az ptyn wyparuje do 1/4
objetosci. Zestawic z ognia, lekko przestudzi¢. Wymieszac¢ z mlekiem skondensowanym. Przela¢ do
miski, doda¢ twarozek i zmiksowac. Wstawic do zamrazalki na 3-4h. Jabtka pokroi¢ na cienkie
plasterki, skropic sokiem z cytryny. Zagotowac 1/2 szkl wody z 1 tyzka cukru i resztg soku z 1/2
cytryny. Wiozy¢ jabtka,gotwaé 5 min. Plastewrki jabtek utozy¢ na talerzach, na tym kulke kremu.
Polac syropem z jabtek.



