Doradca

smaku
Chruscik lany
ANNA217
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
jajko 3
maka pszenna 10 dag
mleko 3/4 szkl.
cukier waniiowy 1 op.

cukier puder

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oddzieli¢ z6ttka od biatek. Zéttka zmiksowaé z maka i cukrem waniliowym, dodajac tyle mleka aby
ciasto miato konsystencje gestej $mietany. Biatka ubi¢ na piane i delikatnie wymieszac z
ciastem.Wlewac partiami przez lejek na goracy olej, Zrumieniony chruscik wyjmowac i osaczy¢ z
nadmiaru ttuszczu, posypac cukrem pudrem.



