Doradca

smaku
Wieprzowina z pieczarkami
ANNA2221
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
mieso wotowe bez kosci 75 dag
cebula 2 szt
pieczarki 25 dag
Przyprawa do wieprzowiny klasyczna Prymat 2 tyzeczki
olej 3 tyzki
masto 2 tyzki
sol 1 szczypta
bulion warzywny 1 kostka
estragon 1 tyzeczka
Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso optukaé, osuszy¢, obrumieni¢ na oleju i przetozy¢ do garnka. Cebule obra¢, pokroic,
zrumienic na oleju pozostatym ze smazenia miesa i doda¢ do miesa. Wsypac przyprawe do miesa
wieprzowego Prymat, estragon, wla¢ bulion i dusi¢ na matym ogniu, az mieso bedzie miekkie.
Pieczarki oczysci¢, optukaé, osgczy¢, pokroic¢ i doda¢ do miesa po 30 min. duszenia. Gdy mieso
bedzie zupetnie miekkie, doda¢ masto i dusi¢ jeszcze 5-10 min.. Przed podaniem pokroi¢ na porcje.

Podawac z kluskami ktadzionymi lub kopytkami.



