
Szaszłyki drobiowe

KATARZYNA158

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

piersi z kurczaka 3 szt

cebula biała 4 szt

marynata słodko-kwaśna Prymat 1

natka pietruszki 1 szt

Przyprawa do drobiu po myśliwsku Prymat 1 szt

olej roślinny 2 łyżki

Przyprawa curry orientalna Prymat 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Piersi z kurczaka kroimy na plastry grubosc 7 mm.
Przyprawy dokładnie mieszamy z olejem.
Zalewę wlewamy do mięsa, dokładnie mieszamy i odstawiamy na 30 minut w chłodne miejsce.
Nadziewamy na długie wykałaczki na przemian mięso z cebulą


