
sałatka z tuńczyka pana krzysia

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

natka pietruszki 2 łyżki

cebula biała 2 sztuki

sałata 1 liść

majonez 1 szt

sól, pieprz do smaku

tuńczyk w sosie własnym 2 puszki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

posiekaną cebulę polewamy wrzątkiem hartujemy zimną wodą osączamy przekładamy do salaterki
kropimy sokiem z cytryny dodajemy rozdrobnionego tuńczyka i sos naturalny zieleninę i
doprawiamy porcje przekładamy na liściach sałaty i polewamy majonezem


