
Wyborna galaretka

ADAM12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso drobiowe 60 dag

marchew 1

pietruszka 1

seler kawałek

cebula

cytryna

Żelatyna wieprzowa Prymat 3 łyżka

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa zagotować. Dodać mięso i cebulę, przyprawić. Pokroić mięso. Wywar przecedzić dodać
sok z cytryny.


