Doradca

smaku
Satatka z jajkiem
ADAM12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
mrozony groszek 1 szklanka
marchew 2
rzodkiew kilka
jajko ugotowane
cebulka 1

natka pietruszki
sol do smaku

pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchew, rzodkiew, cebule, jajko pokroi¢. Warzywa wymiesza¢ z groszkiem. Przyprawi¢ do smaku
solg i pieprzem. posypac natka pietruszki.



