
surówka z pomidorów i ogórków

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ogórki 2-5

pomidory 2-3

sól, cukier, pieprz do smaku

koperek

śmietana 1/2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Podane składniki rozdrobnić. Można dodać cebulkę albo zamiast koperku szczypiorek. Zalać
śmietaną lub jogurtem naturalnym połączonym z majonezem i doprawić do smaku. wierzch
posypać zieleniną.


