
TOPIELEC

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 2 szklanki

cukier drobny 1 szklanka

mleko 0,5 szklanki

jajko 3 sztuki

margaryna 13 dag

cukier waniliowy 1 opakowanie

drożdże 7 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przygotować rozczyn ,posiekać tłuszcz z mąką i jajkami ,połączyć z rozczynem ,dokładnie wyrobić
,uformować kulę,owinąć w ścierkę ,zanużyć w wodzie aż wypłynie*(ok.15 min.).Dodać cukier i
odrobinę mąki .Włożyć do blaszki do wyrośnięcia.Piec 30-40 min


