
Surówka z pora luksusowa

BANDITKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

por 1 szt

pomarańcza 1 szt

cukier 2 łyżeczki

jogort naturalny 1 szklanka

miód płynny 1 łyżeczka

rodzynki 2 łyżki

migdały posiekane 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pora pokroić na cienkie plasterki, pomarańcze w cząstki, polać sokiem z cytryny, jogurt zmieszać z
cukrem pudrem i miodem. Polać sałatkę, posypać rodzynkami i migdałami posiekanymi.


