
Otwieram oczy z NesVitą jabłkowo :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

140 mll wody,krokant orzechowy

jabłko 1/2 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zalać w miseczce płatki 140 mll wrzącej wody i zostawić na 3 minuty. Utrzeć jabłko na tarce
jarzynowej ( grube oczka ) i wymieszać z płatkami. Dekorować plasterkami jabłka i orzechowym
krokantem .


