
Sałatka z cebuli i ogórków

ANNA2221

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

posiekany szczypiorek 2 łyżki

jabłko 1 szt

Koperek suszony Prymat 2 łyżki

olej sojowy 2 łyżki

musztarda 1 łyżka

żółtko jajek 1 szt

sól 1 szczypta

cukier 1 szczypta

Pieprz czarny grubo mielony Prymat 1/2 łyżeczki

ogórki kiszone 20 dag

fasola 1 ugotowana

cebula czerwona 25 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Obraną cebulę i ogórki pokroić w kostkę. Jabłko obrać i pokroić w zapałkę. Składniki połączyć z
fasolą, wymieszać, posolić i posypać pieprzem. Z oleju, musztardy i żółtka przygotować sos,
doprawić do smaku cukrem i solą, polać sałatkę sosem i wymieszać. Przed podaniem posypać
koperkiem i schłodzić.
(4 porcje)


