
prosta sałatka z tuńczyka

NOCULOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 25 dkg

ogórek konserwowy 2 szt

majonez do smkau

sól do smaku

pieprz do smaku

tuńczyk w sosie własnym 1 puszka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryz gotujemy na sypko. Tuńczyka rozgniatamy widelcem. Łączym,y z ryżem, pokrojonymi w
kostkę ogórkami, majonezem, przyprawiamy.


