Doradca

smaku
Rzodkiewki marynowane
ANNA2221
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

rzodkiewka 4 peczki
cukier 10 dag
olej 1 tyzka
ocet winny 1/4 szklanki
pieprz caty mielony Prymat 1/2 tyzeczki
sol 1 szczypta
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rzodkiewki oczysci¢, optukac i naktu¢ wykataczka. Ocet, 2 szklanki wody, cukier, sél

i oba rodzaje pieprzu zagotowa¢, do wywaru wiozy¢ rzodkiewki i gotowac 3 min. Rzodkiewki wyja¢
z wywaru, wtozy¢ do stoika, a wywar ostudzi¢. Zimnym wywarem zala¢ rzodkiewki , i odstawi¢ co
najmniej na 24 godz. w zimne miejsce. Podawac jako pikantny dodatek do dan z miesa.



