
racuszki z płatków owsianych

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

płatki owsiane 30 dag

mleko 1,5 szklanki

masło 2 dag

mąka 8 dag

jajko 3

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Płatki zalać ciepłym mlekiem i odstawić na 30 minut. Po upływie tego czasu ugotować i
przygotować z nich masę. Dodać mąkę i pianę z białek. Gotową masę nabierać łyżką i kłaść na
gorący olej. Następnie racuszki wstawić na 10 minut do piekarnika.


