
kluski z kaszy i sera

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kasza manna 12 dag

mleko 3 łyżki

biały ser 45 dag

jajko 3

masło 3 dag

śmietana 5 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kaszę zalać letnim mlekiem i zostawić na ok. 30 minut, w tym czasie ser przepuścić przez
maszynkę. Masło utrzeć z żółtkami, dodać śmietanę, ser, i kaszę oraz pianę ubitą z białek.
Dokładnie wymieszać. Formować łyżką kluski i gotować w lekko osolonej wodzie.


