Doradca

smaku
Marynata do warzyw
JOANNA137
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

woda 5 szklanek
sol 2 tyzeczki
cukier 3 tyzeczki
ziela angielskie Prymat 1 tyzeczka
Lis¢ laurowy suszony Prymat 3 sztuki
Gorczyca biata cata Prymat 2 tyzeczki
ocet 1 szklanka
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Polaczy¢ wszystkie sktadniki oprécz gorczycy i gotowad 3 min. Po ostudzeniu dodad gorczyce,
Marynate uzywac do marynowania ogérkéw, papryki i innych warzyw.



