
Marynata do warzyw

JOANNA137

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

woda 5 szklanek

sól 2 łyżeczki

cukier 3 łyżeczki

ziela angielskie Prymat 1 łyżeczka

Liść laurowy suszony Prymat 3 sztuki

Gorczyca biała cała Prymat 2 łyżeczki

ocet 1 szklanka

Pieprz czarny ziarnisty Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Polączyć wszystkie składniki oprócz gorczycy i gotować 3 min. Po ostudzeniu dodać gorczycę,
Marynatę używać do marynowania ogórków, papryki i innych warzyw.


