Doradca

smaku
Carpaccio z poledwicy
ANNA2221
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI
poledwica wotowa 60 dag
sol 1 szczypta
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieprz uttuc niezbyt drobno w moZzdzierzu. Poledwice lekko posoli¢, obtoczy¢ w pieprzu, zawing¢ w
folie aluminiowg i wiozy¢ na noc do zamrazarki. Nastepnie pokroi¢ ostrym nozem na bardzo cienkie
plasterki (jak optatek). Podawac na przystawke, polane lekko oliwg z oliwek lub majonezem i
posypana kaparami.



