Doradca

smaku
Morski deser owocowy
WERONIKA28
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

bita Smietana 1,4 czekoladowa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrac ze skérki kiwi, pomaraicze i banana. Owoce pokroi¢ na potéwki; pomarancze utozy¢ jak
tédeczki, za nimi ustawi¢ potowe banana, ktdéry bedzie “masztem” tédki. O banana oprze¢ kiwi -
“wejscie pod poktad”. W gérng czes¢ “banana-masztu” wbic po trzy ptatki migdatowe. Nastepnie z
bitej Smietany uformowac “batwany wody” wokét pomaranczy-tédki, posypac tartg czekolada.
Roztopi¢ pozostaty czekolade, matg tyzeczka uformowac na talerzu “fale”. Owoc kiwi ozdobic
kropeczkami z czekolady (w lecie kiwi zastepujemy lodami).



