
kasza manna z masłem

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kasza 25 dag

masło 4 dag

sól

woda 3 razy więcej niż kaszy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zagotować wodę. kaszę zmieszać z niewielką ilością wody na gęsta papką a nastepnie włożyć na
gorący plyn. miszając równomiernia na ogniu, posolić. gdy kasza zgęstnieje dodać masło.


