
smażona cukinia

IWONA332

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cukinia 1

mąka 1

jajko 4

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

cukinie obieramy kroimy w plajstry obcieramy solą . pozostwiamy na pół odziny aż zmiemknie .
następnie z mąki i jajek i wody robimy tak jak na placki . cukinie moczymy i smażymy na gorącym
oleju


