
chłodnik z ogórków

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

maślanka 1 litr

sól i pieprz do smaku

sok z cytryny

ogórki kiszone 4

rzodkiewka kilka sztuk

pomidory 2

czosnek 2-3 ząbki

szczypiorek

koperek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Maślankę wymieszać z sokiem z cytryny, solą i pieprzem i odstawić na ok. 1 godzinę do lodówki. W
międzyczasie pokroić ogórki, rzodkiewkę, pomidory. Czosnek przecisnąć przez praskę a
szczypiorek i koperek posiekać. Wszystkie składniki razem dokładnie wymieszać.


