
pokusa prezydenta

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sok z cytryny

rum 1 łyżka

skórka cytrynowa

listki melisy

serek homogenizowany 25 (waniliowy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

banany obrać,pokroić w plasterki i wymieszać z 1 łyżeczką soku z cytryny oraz rumem.odstawić na
10 min.serek wymieszać z bananami i skórką z cytryny.przełożyć do salaterki.przyłożyć folią
spożywczą i schłodzić.przed podaniem przybrać listkami melisy.


