Doradca
smaku

Ryba zapiekana z serem

ANNA2221

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI
filety rybne 60 dag
majonez 1/2 szklanki
masto 2 tyzki

Pieprz biaty mielony Prymat 1/2 tyzeczki
przyprawa do potraw 1 tyzeczka

ser z6tty 15 (tarty)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

60 dag filetéw rybnych, 15 dag startego zéttego sera, ¥ szklanki majonezu, ¥ tyzeczki pieprzu
biatego mielonego Prymat, 2 tyzki masta, 1 tyzeczka przyprawy do potraw KUCHAREK.

Rybe pokroi¢ na porcje i posypac przyprawa KUCHAREK. Naczynie zaroodporne wytozy¢ folig
aluminiowa wysmarowang mastem. Utozy¢ na folii kawalki ryby, posypa¢ pieprzem i gruba warstwg
sera, pola¢ majonezem i piec 35 min w temperaturze 180°C. Podawa¢ z ziemnia—kami i pikantna
suréwka.

(4 porcje)



