
puch z manny

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kasza manna 50 g

mleko 40 dag

masło 20 dag

białko 3 szt

cukier 30 dag

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

do mleka dodać cukier sól masło i kaszę ugotować do gorącego dodać ubite białka i wymieszać
nałożyć do miseczek polać sokiem


