Doradca

smaku
Szuba - satatka warstwowa
ZOFIA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
ptaty sledziowe 3 sztuki
ziemniaki 2 sztuki
buraki 2 sztuki
marchew 2 sztuki
cebula 2 sztuki
jaja 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W wysokiej przezroczystej misce uktadamy:
. Sledzie pokrojowe w cienkie paseczki

. Cebula w drobna kosteczke

. Cienka warstwa majonezu lub kefiru

. Starte ugotowane buraki

. Cienka warstwa majonezu lub kefiru

. Starte ugotowane ziemniaki

. Cienka warstwa majonezu lub kefiru

. Starta ugotowana marchewka

. Cienka warstwa majonezu lub kefiru

10. Starte, ugotowane jaja

11. Catos¢ posypac szczypiorkiem

Wstawi¢ do lodéwki, najlepsza jest na 2-gi dzien.
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