Doradca
smaku

Makaron spaghetti z dobrym sosem

GOSIA47-47
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

makaron spaghetti 1 opakowanie

Przyprawa do dan z makaronu i kuchni wtoskiej Prymat wg uznania

Kucharek przyprawa do potraw

cebula 1 sztuka

koncentrat pomidorowy 3 tyzeczki

$mietana 4 tyzki

margaryna 1/4 kostki

woda 1 szklanka

poledwica wieprzowa 40 dag

maka 1 tyzka

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron spaghetti ugotowac w osolonej wodzie wg przepisu na opakowaniu, doda¢ troche
przyprawy do makaronu. Odstawi¢ na chwile.

ZROBIC SOS: Zeszkli¢ cebulke w odrobinie margaryny. Poledwice pokroi¢ drobno, doda¢ do
cebulki. Dusi¢ do miekkosci. Nastepnie dola¢ szklanke wody, zagotowa¢, dodac koncentrat.
pogotowad chwile. Make roztrzepa¢ ze Smietang. Zala¢ tym sos. Zagotowac i przyprawic do
smaku. Na talerz wytozy¢ makaron spaghetti wg uznania, zala¢ sosem. Smacznego.



