
kaczka pieczona z jablkami

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kaczka 1 sztuka

jabłka 4 winne

Majeranek suszony Prymat 1 lyzka

sól i cukier dla smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kaczke sprawic i oplukac.Natrzec sola i majerabkiem.Odstawic na godzine w chlodne
miejsce.Jablka obrac i pokroic w cwiartki,usunac gniazda nasienne.
Kaczke nadziewac jablkami.Piec 1 godzine 20 minut w temp.180 stopni.W czasie pieczenia
polewac wytopionym tluszczem.W polowie pieczenia zlac tluszcz i na brytfanne wlac 100 ml wody.
Upieczona kaczke podzielic,jablka lekko poslodzic.Kaczke podawac z jablkami.


