Doradca

smaku
Zupa
JOANNA137
- CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN
SKEADNIKI
jabtka 1 kg
mleko 1/2 szklanki
$mietanka UHT 18 - procentowa 1 szklanki
cukier 2 tyzki
cukier waniliowy 1 tyzeczka
cynamon Prymat 1 tyzeczka
budyn waniliowy 1 tyzka
skérka otarta z 1 cytryny --
sol 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

2 jabtka umy¢, pokroi¢ na ¢wiartki, oczysci¢ z gniazd nasiennych, rozgotowa¢ w 3 szklankach wody
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i przetrzed przez sito. Do musu doda¢ skdrke cytrynowa, szczypte soli, cukier, cukier waniliowy i

cynamon. Budyn rozprowadzi¢ zimnym milekiem, wla¢ do gorgcego musu jabtkowego i mieszajac,
chwile gotowad. Pozostate jabtka obraé, zetrze¢ na tarce z matymi otworami i doda¢ do zupy. Zdjaé

z ognia i potaczy¢ ze Smietanka. Jesli zupa jest za gesta, rozrzedzi¢ mlekiem. Podawac letnig lub

zimna z biszkoptami.



