Ciasto bananowe

SKEADNIKI

banan

cukier

maka pszenna

maka ziemniaczana
masto

kasza manna

jajko

proszek do pieczenia
cukier waniliowy
rodzynki

orzechy wioskie

Doradca
smaku
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5 dag

5 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto, jajka, cukier i cukier waniliowy zmiksowaé. Doda¢ make pszenng przesiang z proszkiem do
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pieczenia i mannga, zmiksowane banany oraz bakalie oproszone maka ziemniaczana. Piec 1

godzine w piekarniku nagrzanym do temperatury 180 stopni Celsjusza. Po upieczeniu ciasto mozna

posypac cukrem pudrem. Podawac z czarng lub biatg kawa na lekkie $niadanie.



