Doradca

smaku
Kanapki z tuhczykiem
DAGMARA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI
kapary 1 tyzka
marynowana mata cebulka 2 tyzki
masto 2 tyzki
anchois
pumpernikiel 6 kromek

Pieprz czarny ziarnisty Prymat 0,5 tyzki
oliwki 5 szt

tunczyk kawatki w oleju 1 puszka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Tunczyka wraz z olejem, Sledziki anchois, oliwki i kapary zmiksowa¢. Cebulki drobno posiekac i
doda¢ do pasty. Smarowac kromki chleba najpierw cienko mastem a potem pasta.
Uwaga. Jesli kapary byty w stonej zalewie, nalezy je wymoczy¢ w cieptej wodzie.



