
sałatka z kurczakiem i kalafiorem

CHOJŁÓWNA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pierś z kurczaka pieczona 2 sztuki

kalafior 1 sztuka

ogórek 1 sztuka

pomidor 2 sztuki

kukurydza 1 puszka

majonez tradycyjny do smaku

jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś drobno pokroić. Kalafior ugotować w osolonej wodzie. Ostudzić. Ogórka, pomidory i jajko
drobno pokroić. Kalafior podzielić na mniejsze różyczki. Wszystko razem wymieszać dodać
majonez, przyprawić i wymieszać.


