Doradca
smaku

Gulasz z miesa wieprzowego

HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
karkowka 1/2 kg
pieczarki 70 dag
cebula 1 sztuka
maka 1 tyzka
olej 4 tyzki
rosét warzywny 0,6 litra

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso kroimy na drobna kostke.Cebule siekamy drobno.Mieso smazymy na oleju,dodajemy cebule
i szklimy,kroimy pieczarki i dodajemy do miesa i cebuli.Zalewamy rosotem.Doprawiamy do
smaku.Gotujemy do miekkosSci.Robimy zasmazke,rozprowadzamy.



